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« Dans le monde actuel, nous investissons cing fois
plus dargent en médicaments pour la virilité mascu-
line et le silicone pour les seins des femmes que pour
la guérison de la maladie d'Alzheimer.

Dans quelques années, nous aurons des vieilles avec
des gros seins, des vieux d la verge dure, mais aucun
d'entre eux ne se rappellera & quoi ¢a sert. »
Drauzilio Varella - Oncologue brésilien,

. prix Nobel de médecine

Mangez pas chimique ..

Malgré le nombre d'études qui sorte sur le lien ali-
mentation et santé, certains continue & nier I'évidence :
manger bio n'apporterait rien sur le plan santé !

Peut étre mais mangez chimique c'est vraiment cata-
trophique et le nier reléve de la malhonnéteté.

La derniére étude de Gilles-Eric Séralini qui montre
que les rats nourris avec des OGM meurent plus
jeunes et développent plus de cancers, ne fait que
confirmer nos doutes, et aussi la manipulation des
firmes vendant ces saloperies. Les résultats sont alar-
mants. «il y a deux a trois fois plus de tumeurs chez les
rats traités des deux sexes. A la dose la plus faible de
Roundup, qui correspond & ce qu'on peut trouver dans
I'eau en Bretagne au moment des épandages de ce
produit, on observe 2,5 fois plus de tumeurs mam-
maires. Pour la premiére fois au monde, un OGM et un
pesticide ont été évalués pour leur impact sur la santé
plus longuement que les agences sanitaires, les gou-

" verfiements et les induistriels Tie Tont fait.ya expliqué ™

Gilles-Eric Seralini, professeur & 'Université de Caen.
Pourquoi les firmes testent sur une période de trois
mois et non sur trois ans, c'est la premiére fois que le
Roundup est testé sur le long terme. On se doute de la
réponse...

En Suisse, une étude réalisée par Agroscope (centre de
recherche agronomique suisse) compare pour la pre-
miére fois les analyses de cycle de vie (ACV) de diffé-
rents modes de production de viande de volaille, de
porc et de beeuf. Résultat : I''mportant est comment la
viande est produite, et non ol L'étude a comparé de
la viande produite en Suisse avec de la viande impor-
tée d'Europe et d'outre-Atlantique. Par ailleurs, efle a
comparé différents systémes de production : standard
et Bio.

Tout parle pour le Bio. A noter : le transport de la ferme
au point de vente n'est responsable que d'une petite
part des impacts environnementaux.

Enfin une étude réalisée par des chercheurs de l'uni-
versité de Stanford, publiée dans la revue Annals of
Internal Medicine, remettrait en cause les bienfaits des
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produits bio sur la santé. A lire de prés elle dénonce les
produits classiques. C'est sur si vous vous nourrissez de
frites et de sucreries bio, cela risque de ne pas étre
positif ! lls ont oublié de lire e troisiéme rapport
annuel de I'EFSA (European Food Safety Authority ou
Autorité européenne de sécurité des aliments en fran-
cais) qui vient de paraitre : Prés de 38 % des fruits et
légumes contaminés aux pesticides !
Et rappelons que la Bio prapose une agriculture sans
engrais chimiques et sans pesticides qui ne pollue pas
les nappes phréatiques et préserve les eaux de
consommation, mais on oublie de parler d'environne-
ment ...
Jip
A voi : Tous Cobayes ?
Le troisiéme film de Jean-Paul JAUD dénonce
les OGM et le NUCLEAIRE : deux technologies
irréversibles, non maitrisées, anti démocratiques et
que I'on nous impose d force d'opacité et de men-
songes.
http://touscobayes.tumblr.com/

Vers le verger
faibles intrants ?

Par Laurent JAMAR, Marc LATEUR (Centre
Wallon de Recherches Agronomiques - CRA-
W Gembloux) et Ludovic TOURNANT (Fredon
Nord Pas-de-Calais)

Treize Frangais et Belges ont participé
a un voyage d'étude en Suisse
organisé par les partenaires du projet
Interreg TransBioFruit' , sur le théme
«vers le verger durable faibles
intrants». Il a permis la visite du FiBL
(Forschungsinstitut fiir biologischen
Landbau - Institut de Recherche en
Agriculture Biologique), celle de deux
vergers appartenant a des producteurs
hors pairs, celle de I'Institut de
recherche privé Delinat et celle de la
société BioFruits, assurant la
commercialisation de la production de
neuf arboriculteurs.
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I'SSN

2261-9658

Le FiBL,

vers I'éco-pathologie

En suisse, I'agriculture biologique représente
10,8% de la surface agricole utile (18,9% en
montagne et 5,6% en plaine) et le marché du
fruit bio représente 77% du marché global
des fruits. Les aides aux arboriculteurs sont de
l'ordre de 2000 par ha et par an. Le ton est
tout de suite donné. Riche de ses 40 années
d'expérience en agriculture biologique, la fon-
dation & dimension internationale (FiBL), dont
le principal institut est situé en Suisse aléma-
nique, sait trés bien ot elle va dans le domai-
ne de l'arboriculture fruitiére : vers le verger
‘faibles intrants’ Les questions sont claires :
quelles sont les possibilités et les limites
d'une production de fruits sans pesticides ? Il
s'agit d'un grand pas vers I'éco-pathologie
(voir encart), sur base de quelques formules
magiques : la biodiversité (haies d'arbustes,
bandes fleuries, fauches tardives), les légumi-
neuses, la résistance variétale, le sujet porte-
greffe, la fertilisation organique et un peu de
Mycosin (argile acidifiée) pour agrémenter le
tout ! Voyons de plus prés le nouveau verger
expérimental de pommiers concu et planté il
y a 6 ans au FiBL.

On y compare quatre modalités :

[ - systéme zéro traitement ;

Il - systtme faibles intrants bio (exception
faite des létaux) ;

lil - le systéme bio traditionnel ;

IV - le systéme production intégrée.

Lobjectif de production visé est de 120
pommes par arbre ou 30 tonnes de fruits par
hectare. Il est composé de quatre variétés Vf
(Opal, Ariva, Topaz et Ecoline) greffées sur
Suporter Il (vigueur située entre M9 et
Suporter IV ou PI80) et planté a la densité de
1666 arbres par hectare (4 x 1,5 m). Dans les
parcelles, C'est le systéme sandwich? qui frap-
pe le plus en entrant dans le verger, laissant
apparaftre des bandes travaillées mécanique-
ment de part et d’autres des rangs fruitiers,
des bandes tondues, et des bandes de légu-
mineuses ou bandes fleuries sur les rangs et
au milieu des inter-rangs. Grace a cela, une
fertilisation modérée (25 U N/ha) est possible
basée essentiellement sur le fumier de bovin
composté et le Bactofil (complexe biofertili-
sant contenant 6 souches de bactéries azoto-



bacter), appliqués de facon localisée, notam-
ment pour favoriser la diversité florale. Pour se
protéger de la gréle, le filet est indispensable
dans la zone. Lirrigation au goutte-a-goutte
est évitée en faveur d'une irrigation & ‘effet
pluie’ sous frondaison. La conduite des arbres
favorise la circulation de I'air et la ventilation :
les branches doivent bouger avec le vent !
Léclaircissage se fait avec la machine & fils
‘Darwin’ et par I'application de vinasse de bet-
terave liquide & 7% (1000 I/ha) en pleine
fleurs. De facon générale, dans les parcelles
“bio traditionnel’, les résultats sont excellents
(80 @ 90% des fruits commercialisables) ;
dans les parcelles “bio faibles intrants”, 50 a
60% des fruits sont vendables (Ter choix),
selon les variétés. A contrario, des dégats
importants de carpocapse et du ver des
jeunes fruits sont visibles sur les parcelles
“zéro traitement, zéro diffuseurs & phéro-
mones”,

Eco-pathologie ? Une vraie science !
Une approche "globale" de la santé de tout
organisme ou agroécosystéme vivant !

La santé, ou plutét la vie d'un agroécosystéme
vivant est un équilibre entre lensemble des orga-
nismes et milieux inertes qui le forment et I'en-
semble des mouvements, événements qui les
animent. Les bio-agresseurs sont des révélateurs
d'un déséquilibre. Les agents pathogénes (bac-
téries, virus, champignons) et ravageurs notam-
ment, ne font que réguler ce déséquilibre mais
n'en sont en aucun cas la cause. Leur expression
est, au contraire, une manifestation de 'agroéco-
systéme pour retrouver un équilibre et assurer sa
pérennité, sa survie avant tout. Les éradiquer, les
limiter, méme avec des produits naturels, C'est
repousser les problémes, souvent empécher 'au-
torégulation (souvent plus durable que linter-
vention par des produits de traitement préventifs
ou curatifs) et se priver de comprendre le dys-
fonctionnement qui vise en fait d rééquilibrer la
plante, fe milieu et méme I'agroécosystéme dans
son ensemble. La question est donc : comment
comprendre ce que la maladie ou le ravageur
indique ou révéle? Et bien les connaissances fon-
damentales de botanique, d'entomologie, de
phytopathologie, d'agronomie, de pédologie, de
~+génétique; etc. permettent une-autre-lecture-du
processus qu'est la maladie ou épidémie d'un
ravageur. Conclusion : encore beaucoup de tra-
vail a faire dans ce domaine.

Au verger Vogt, le groupe est directement mis
en garde, c'est la terreur du feu bactérien. Il
est donc hors de question d'amener de I'ino-
culum dans le verger. Le verger de 13,5 ha (11
ha de fruits & pépins et 1,5 ha de foréts pour
0,95 ha de prairies naturelles), en bio depuis
1996, est trés intensif (3300 arbres/ha). Les
cing employés maintiennent le verger dans un
état phytosanitaire impeccable. Les arbres
sous filet paragréle noire (-15% de lumiére
mais dispose d'une longévité de 18 ans en
moyenne, contre 6 pour le blanc) ont une
hauteur maximum de 3 métres. Les variétés
sont conventionnelles (Gala, Idared, Topaz,

Pour les assoiffés de technique, la
protection du verger dans le systé-
me ‘bio traditionnel’ en Suisse :

® Tavelure : traitements préventifs ou sur pics
d'infection & base de cuivre avant fleurs
(maximum 1,5 kg de cuivie métal/ha.an) et ¢
base de soufre mouillable (formulation Stullen
dAndermat & 3 & 6 kg/ha) combiné au
Mycosin (argile acidifiée 4 a 8 kg/ha) au prin-
temps. Larmicarb combiné au soufre
mouillable en stratégie « durant-infection » ou
rattrapage est aussi utilisé. Ne pas mélanger
Armicarb (base) et Mycosin (acide).

® Suie : le soufre combiné a IArmicarb (5 a 8
kg/ha), en été,

®Puceron cendré : 2 traitements Neem (Trifolio)

minaire), trés sélectif : respecte les auxiliaires.
eCarpocapse : la confusion sexuelle et le virus de
la granulose, parfois systéme Alt-carpo
eCheimatobie : BT pleine dose avant fleur ou sur
fleur,

eAnthonome : le Spinosad sur premiéres sorties
importantes, en février-mars

®Hoplocampe : Quassia amara sur fin de florai-
son (suivant avertissement),

* Maladies de conservation : le Mycosin ou
Mycosan (3 a 6 kg/ha) tous les 10 jours en été
humides, jusque 3 semaines avant récolte,

® Eclarcissage : vinasse de betterave & 7% et
méthode ¢ fils (passage lent avec Darwin), la
BSC est évitée,

® Attention, les volumes de tous les traitements
sont le plus souvent entre 600 et 1200 litres
d’eau/ha.

@ 3 I/ha appliqués aprés fleurs (semi-transla- |

Pinova, Opal, Galaxy, Conférence...). Il s'agit
d'une approche réaliste et intensive d'un pro-
ducteur qui veut produire et vendre un maxi-
mum de beaux fruits & partir d'une surface
donnée. Comme I'impose la législation, 7%
de la superficie totale de I'exploitation doit
obligatoirement étre zone de compensation
écologique. Le désherbage est fréquent et I'ir-
rigation est généralisée. L'azote est apporté au
sal (50 U/ha), avec un complément par voie
foliaire. Les traitements ‘tavelure’ sont fré-
quents mais toujours en mode « durant-infec-
tion », deux pulvérisateurs sont disponibles

- pour pouvoir réagir trés rapidement. Les outils

d'aide & la décision sont une station météoro-
logique et le logiciel RIMpro pilotés par le
FIBL. Les pratiques sanitaires (broyage,
enfouissement, compost) visant & détruire les
feuilles mortes porteuses d'inoculum sont
appliquées rigoureusement ; en relation,
aucun traitement & base de cuivre n'est effec-
tué en automne. En période de pluie prolon-
gée, ce sont des traitements de soufre et
Armicarb (bicarbonate de potassium) qui sont
appliqués, la bouillie sulfocalcique n'est pas
utilisée. Pour se protéger de I'hoplocampe,
Clest I'extrait de Quassia amara® qui est utili-
sé. Un systtme d'arrosage par aspersion
contrle les risques de gel printanier.
Lirrigation se fait par micro-aspersion sous
frondaison. Pour améliorer la conservation
des fruits, la thermothérapie par immersion
dans I'eau chaude (50-52°C pendant 2-3

minutes) est pratiquée. Les rendements
moyens sont de-40 tonnes/ha avec maximum
10% de rebus.

Institut Delinat, charte de
verger en biodiversité

Delinat est une entreprise qui commercialise
du vin bio depuis 30 ans en Suisse. Face au
constat que les vignes bio (comme les
conventionnelles) sont encore souvent « des
déserts écologiques o l'intrant “chimique” a
simplement été remplacé par Iintrant bio, sui-
vant une translation cartésienne de cahiers
des charges » Delinat a proposé & ses pro-
ducteurs I'adoption de pratiques plus respec-
tueuses de I'environnement, impliquant un
virage & 180° des pratiques. Ainsi est né il ya
5 ans, le Delinat-Institut d'Ecologie et
Climatfarming dans le Valais (Ayent). Cet ins-
titut de recherche a le mérite d'avoir établi
une charte de production plus durable, déja
mise en application dans certains vignobles.
En paralléle, une ‘charte de verger en biodi-
versité’ (voir encart) a été réalisée. L'objectif
est de constituer des vignes et vergers & ‘effet
climatique’ positif. Lessentiel consiste a réacti-
ver les sols par I'usage de fertilisants bioactifs
comme les engrais verts, le compost, la
paillasse organique, le bois fragments, le char-
bon végétal (Biochar ou bois pyrolysé 3
450°C). Le maintien de sols couverts se réali-
se principalement par des engrais verts a base
de légumineuses diversifiées (les racines de
luzerne vont jusqu'a 8 métres de profondeur)
et autres espéces de plantes autochtones.

Des apports a base de tisanes de rhubarbe et
de bourdaine apportent un effet “bénéfique”
(luxuriance, apport probable & la photosyn-
thése) au feuillage. La gestion du mildiou et
de I'oidium passe par une stratégie préventive
a intervalle de 15 jours dés la maturité des
ascospores. Cuivre, petit lait et tisanes d'ortie
constituent la gamme essentielle d'intrants
employés. On cherche & atteindre un mini-
mum de 50 espéces de plantes dans le verger
dont 20% conviennent au butinage. La pré-
sence d'essences locales attractives pour la
faune auxiliaire utile est préconisée (lierres,
rosiers, églantiers, amélanchiers, troénes,
sureaux, noisetiers, viornes, charmilles, cor-
nouillers males, prunelier, argousier, aro-
nias...), ainsi que la création de haies
(2x20m/ha) considérées comme ‘hotspot’
biologique (30m2/ha). La biodiversité géné-
tique des espéces et variétés cultivées est pra-
tiquée, avec une priorité donnée aux variétés
rustiques. Il s'agit d'une approche simple,
compréhensible et évolutive. La visite s'est
concrétisée par la découverte d'une vigne (de
cépage majoritaire pinot noir d'age volontaire-
ment mixé) en biodiversité, les couvertures
végétales étant couchées par le rouleau écra-
seur de végétaux vivant (avant lignification),
type FACA, afin de créer une sorte de ‘mulch’
qui protége et nourrit le sol. Ce vignoble agé
de cing & six ans, peut se satisfaire d'un bon




démarrage. Huit interventions de protection
suffisent & ces vignes, qui ont vu la diversité
de lépidoptéres autochtones passée de 4 & 40
espéces. Ces résultats font de Délinat le ter
fournisseur de vins biologiques en Allemagne,
en Suisse et en Autriche en employant 10
salariés en été.

Synthése “Charte de verger

en biodiversité” (2010)
Delinat-Institut d’Ecologie et
Climatfarming, Valais, Suisse

®Biodiversité du sol : réactivation des sols gréce
aux fertilisants bioactifs (engrais verts, com-
post, BREcharbon de bois’ biochar’ ...)

sBiodiversité de la couverture du sol : fertilisation
durable aux engrais verts @ base de légumi-
neuses dans les interlignes, présence de 50
espéces de plantes sauvages.

e Biodiversité verticale : intégration d'arbustes et
haies aux alentours et dans le verger, attrac-
tifs pour la faune auxiliaire.

® Biodiversité structurale : aménagement de
superficies compensatoires ¢ haute densité
d'espéces, ‘hotspots’ (30m2/ha).

eBiodiversité culturale : pratique d'au moins une
culture secondaire dans une partie des inter-
lignes de la culture principale et/ou élevage
de petits animaux.

Diversité génétique : veiller @ varier les essences
et les variétés cultivées, favoriser les variétés
rustiques et locales.

La société BioFruits,
ca roule

Implantée au cceur des vergers & Vétroz,
Biofruits SA est une organisation qui regroupe
et commercialise la production de fruits et
légumes biologiques de 9 producteurs (150
ha) du Valais Romand. Biofruits représente
environ 70% du marché du fruit bio en Suisse
(pomme, poire, abricot, raisin, fraise et petits
fruits).Une filiére solide et bien implantée qui
commercialise la totalité de la production,

autorisant seulement la vente directe, de ses

adhérents. Ce centre fruitier des plus
modernes, permet de stocker, trier et condi-
tionner la production dans les meilleures
conditions, avec 6000 m? de hangar, une
capacité frigorifique ULO de 4000 tonnes de
fruits. Les variétés Braeburn, Gala, Topaz,
Goldrush et Arriwa représentent les variétés
motrices pour les pommes qui concernent
75% de leur marché, contre 15% pour les
poires, dont la production est encore insuffi-
sante pour satisfaire le marché. Chaque
pomme se paie le luxe d'dtre stickée et placée
en barquette alvéolée, les producteurs en
recoivent en moyenne 2,2 /kg.
Lenthousiasme de M. Dessimoz, notre guide,
est frappante, deméme que la solidarité qui
semble régner en tenant 'humain au centre
des préoccupations, affichant une attitude
profitable & I'action sociale locale.

Christophe et Lise Suter,
du bio local, multi-fruits

Dans le domaine de Roveray, a Aubonne,
entre Lausanne et Genéve, Christophe et Lise
Suter ont misé sur la diversité des variétés et
espéces de fruits cultivés, dans le but de satis-
faire une clientéle principalement locale. En
AB depuis 1997, plus de 12 espéces et 150
variétés de fruits sont produites sur le
Domaine. Sur 16 hectares d‘arbres fruitiers
(pommes et poires) et petits fruits (fram-
boises, kiwi, myrtille), 6 hectares de vignes et
3 hectares de zones de compensation écolo-
gique se cotoient. Cette exploitation a avant
tout un pbjectif social : faire vivre un maxi-
mum de familles locales & partir du domaine.
Sept employés permanents y travaillent, dont
3 a la vente notamment sur les marchés. La
vente directe et les circuits courts de commer-
cialisation sont privilégiés. « Le rapproche-
ment du consommateur au producteur assure
une plus grande stabilité de I'entreprise » sou-
tient M. Suter. Le magasin 4 la ferme (vente
directe et achat-revente) est donc en plein
développement, impliquant la nécessité d'ins-
taller sur le site des frigos de petites tailles,
bien adaptés & la vente directe. Les vergers
visités traduisent maftrise et savoir-faire et
donnent l'envie de s'y promener. Les pom-
miers plutét de grandes tailles, laissant des
espaces entre lignes assez large (4m), procu-
rent de 25 & 30 tonnes de pommes/ha. Les
apports organiques (30 U N/ha) sont limités
au sol (pas de fertilisants foliaires). Cest le
modéle Mafcot (mesure les points de fructifi-
cation gréce au diameétre des branches) qui
est appliqué pour la conduite des arbres. Le
souci majeur est le campagnol terrestre (600
a 2000 captures/an) qui pourtant est piégé
massivement (40 piéges Topcat) dans des
zones d'attractivités spécialement créées, que
compléte un gazage localisé. Le travail du sol
jusque mi-juin et le maintien d’une couvertu-
re végétale courte (Ladurner, Vimas, rouleau
Faca, girobroyeur et tondeuse) sont utilisés
pour le rendre plus vulnérable. Uirrigation par
micro-jets ou frondaison (30 mm/semaine)

-est indispensable dans le contexte de produc-

tion. Mis & part le campagnol, les bio-agres-
seurs les plus récurrents sont I'anthonome, le
phytopte, le carpocapse et la tavelure pour le
pommier et 'hoplocampe pour le poirier.
Originalité supplémentaire : M. Suter dévelop-
pe sa propre pépiniére afin de produire des
arbres mieux adaptés  son terroir et garantir
de meilleures reprises.

M. SUTER dans son verger (¢ droite)
et quelques participants du voyage.
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Les éléments transmis dans cet article ne
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1 - TransBioFruit (Mutualiser les Compétences
Transfrontaliéres en Arboriculture Biologique) est un
projet transfrontalier sur I'arboriculture biologique.mené
dans le cadre du nouveau programme Interreg 1V
bipartite France / Wallonie, financé par 'Union
Européenne.

2 - Le systéme sandwich a été développé par le FiBL pour
entretenir le sol des rangées d'arbres plus facilement et
sans utiliser aucun herbicide.

3 - Attention, actuellement en France, aucun produit a
base de Quassia amara ne posséde d'autorisation en
mise en marché (AMM)




